Polskie miasta w URBACT II
Tematyka: Aktywne wigczanie
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Starogard Gdanski

Starogard jest partnerem projektu Active A.G.E , ktory skupia sie na demograficznym
starzeniu sie populacji charakterystycznym dla wszystkich panstw Unii Europejskiej.
Starogard Gdanski jest czwartym co do wielkosci miastem wojewodztwa pomorskiego, z
47.970 mieszkancami w 2006 roku. Jest centrum regionu etnicznego i kulturalnego Kociewie,
ktory rozcigga sie na obszarze ok. 3.000 km? Starogard Gdanski, miasto powiatowe o
powierzchni 25,27 km?, jest ulokowane w potudniowej czesci wojewddztwa pomorskiego, 50
km na potudnie od Gdanska. Potozenie miasta uatrakcyjnia malownicza dolina rzeki
Wierzyca. Od stulecia gldwnym motywem rozwoju miasta byt przemyst. Stopniowo, miasto
przeksztatca sie z typowego centrum przemystowego w centrum handlowe i ustugowe,
stwarzajac nowe wyzwania dla mieszkancéw.

Lokalne wyzwania:

Szacuje sie, ze populacja os6b w wieku emerytalnym podwoi sie pomiedzy 2004 a 2013
rokiem (z 13,8% do 25,6%), podczas gdy dtugotrwate strukturalne bezrobocie pomiedzy
osobami w wieku 50+ jest juz i tak bardzo wysokie. Stopniowe rozluznianie sie wiezi
rodzinnych i spotecznych zew wzgledu na migracje mtodych prowadzi do samotnosci,
depresji, wegetacji i niezdrowego trybu Zzycia. Ustugi opiekuncze dla sprawnej i
samowystarczalnej starosci sq podstawowym elementem interwencji gminy Starogard.
DziatalnoS¢ wiaczania spotecznego, zagospodarowanie czasu wolnego, codzienne czynnosci
oraz uzycie nowoczesnej technologii (telefondw komdrkowych, bankomatdéw, kart ptatniczych
i Internetu) sq gtownym Zrédiem trudnosci i wytaczenia starszych osdb. Pogarszajace sie
warunki i postepujaca marginalizacja starzejacych sie ludzi sprawia, ze spoteczne wigczenie
jest priorytetowg kwestia. Dom Dziennego Pobytu w Starogardzie zapewnia fizjoterapie,
zabiegi zdrowotne i higieniczne dla zaréwno starszych jak i niepetnosprawnych fizycznie czy
psychicznie osdb. Uniwersytet Trzeciego Wieku oferuje rézne zajecia i kursy dla 228
starszych studentéw. Oczekiwania gminy Starogard to wymiana do$wiadczen i informacji na
temat zatrudniania i opieki spotecznej oraz wiaczania mocno marginalizowanych lub
wyizolowanych starszych ludzi. Miasto jest réwniez zainteresowane w poznawaniu sposobdéw
rozwoju form wspOtpracy pomiedzy réznymi poziomami samorzadu oraz, za poziomie
lokalnym, sposobow promowania kooperacji z grupami, instytucjami i organizacjami
pozarzadowymi.

Osoba do kontaktu: Ludwik Szakiel, Ludwik.szakiel@um.starogard.pl

Strona miasta: http://www.starogard.pl/
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